BADANIA LABORATORYJNE STOSOWANE W BIOMEDYCZNYM
LECZENIU ZABURZEN ROZWOJU

Laboratorium Great Plains stawia sobie za cel pomoc osobom dotknigtym autyzmem,
zaburzeniami rozwoju i innymi chorobami. W tym celu realizuje pelng game analiz
laboratoryjnych stosujac najnowoczesniejsza technike laboratoryjna.

Wiekszo$¢ diagnoz w zaburzeniach rozwoju jest stawiana na podstawie obserwacji zachowan,
ktore to mogg by¢ zaburzone poprzez deficyty metaboliczne, alergie pokarmowe, peptydy
opioidalne oraz choroby genetyczne.

Autyzm to wieloczynnikowe zaburzenie rozwoju charakteryzujace si¢ niezdolnoscig do
komunikacji oraz odpowiedniej reakcji na otoczenie dziecka, na ktore naktadajg sie jeszcze
zaburzenia zachowania i rozwoju jezyka. Istnieje duze prawdopodobienstwo, ze autyzm ma
podioze genetyczne. Jednak w ciggu ostatnich lat bardzo wzrosto zanieczyszczenie
srodowiska naturalnego co nierozerwalnie wiaze si¢ ze wzrostem zachorowan na autyzm.
Jesli autyzm bytby spowodowany tylko przez czynniki genetyczne jego wzrost bylby staty.
Na wzrost zaburzen rozwoju u dzieci ma wptyw wzrost ilosci otaczajacych nas toksyn i
metali cigzkich, nadmierne stosowanie antybiotykdéw, zle odzywianie oraz alergie
pokarmowe.

Badania na kwasy organiczne

Badanie to pozwala wykry¢ wystepowanie bakterii i drozdzy jak rowniez wielu innych
zaburzen organicznych wystgpujacych u os6b z autyzmem. Aby otrzymaé jak najbardziej
wiarygodny wynik nalezy wykona¢ posiew wraz z antybiogramem oraz badanie na kwasy
organiczne. Dopiero wtedy mozemy podja¢ odpowiednie leczenie przeciwgrzybiczne
skuteczne na dany typ grzyba. Wystepowanie mikroorganizmow jelitowych, takich jak
bakterie i grzyby na poziomach przekraczajacych norme¢ powoduje pogorszenie wielu
symptomow chorobowych. Badanie to okresla réwniez braki witamin, antyoksydantow,
aminokwasow i kwaséw ttuszczowych, ktre wptywajg na samopoczucie, mogac powodowac
zmeczenie oraz wigksza podatno$¢ na infekcje i choroby. Badanie to pozwala wychwyci¢
deficyty metaboliczne i wskaza¢ na wiele przyczyn zaburzen rozwoju. Grzyby typu candida
produkuja zwiazki toksyczne, ktore przyczepiaja si¢ do S$cian jelita uszkadzajac je,
doprowadzajgc do nieszczelnosci jelitowej. Ta z kolei prowadzi do wzrostu alergii
pokarmowych, utrudnia wchtanianie, wykorzystanie witamin i mineratow. Dochodzi do
zaburzen metabolicznych i immunologicznych. Na wzrost zagrzybienia organizmu na wptyw
zbyt czeste stosowanie antybiotykdw, nadmierne spozycie cukrow, zaburzenia
immunologiczne oraz predyspozycja genetyczna.

Dzigki badaniom mozna okresli¢ rodzaj leczenia - stosujac :

- leki przeciwgrzybiczne

- leki antybakteryjne

- probiotyki

- zmiany w diecie

- witaminy i antyoksydanty



Badanie kalu

Wiele zaburzen rozwoju wynika z problemow z trawieniem. Nawet, Kiedy nasza dieta jest
bardzo zrownowazona, sktadniki zywieniowe muszg by¢ dobrze strawione by mogty spetnié
swg funkcje odzywcza. Wiele badan naukowych potwierdzito wptyw stanu jelit na
funkcjonowanie innych organdw i ukladow w organizmie ( neurologicznego,
immunologicznego ). Badanie katu okresla kondycje uktadu trawiennego, odporno$¢ jelitowa
( ukryte alergie 1gA), okresla poziom bakterii ztych i dobrych, stopien infekcji pasozytniczej,
poziom candidy oraz wrazliwos$¢ drozdzy i bakterii na leki przeciwgrzybiczne.

Przeciwciala i immunoglobuliny

Nasz system immunologiczny spetnia bardzo wazng funkcje tj. ochrania nasz organizm przed
infekcjami, bakteriami, wirusami i grzybami. Liczne badania naukowe z ostatnich lat
potwierdzaja, ze dzieci z autyzmem cierpia na réznego rodzaju zaburzenia systemu
immunologicznego. Limfocyty — jako komorki systemu immunologicznego produkuja
przeciwciala nazywane immunoglobulinami. Majg one za zadanie zwalczaé atakujace nas
wirusy, drozdzaki i bakterie. Przeciwciata, ktora sktadaja si¢ z aminokwasow to proteiny,
ktére mozemy podzieli¢ na pig¢ Klas przeciwciat : IgA, 1gG, IgM, IgD i IgE. Kazda z nich ma
swoja strukture chemiczng i specyficzng funkcje.

Badanie aminokwasow

Badanie na poziom aminokwaséw stanowi integralng cze$¢ catosciowego badania
metabolicznego. Nieprawidlowosci w poziomie aminokwasOw wystepuja bardzo czesto u
0sob z problemami psychologicznymi i neurologicznymi (depresja, problemy rozwojowe).
Niski poziom aminokwasow powoduje wzrost podatnosci na rézne choroby. Badanie na
poziom 40 aminokwasOw to jedno z najbardziej doktadnych i szczegdétowych badan, jakie
oferuje Laboratorium Great Plains. Pomaga ono w ustaleniu defektow absorpcji
aminokwasOw jak rowniez okre$la braki aminokwaséw, witamin i mineratow niezbednych do
prawidlowego metabolizmu aminokwasOw. Badanie mozna wykona¢ z moczu lub krwi. W
zalezno$ci od wyniku — zalecana jest odpowiednia suplementacja ( enzymy oraz aminokwasy
—tauryna, 5-HTP, L- Glutamina, Glicyna ).

Proba peptydowa : gluten i kazeina

Jest to bardzo wazne badanie okreSlajace poziom peptydow glutenu i kazeiny gdyz
oddziatowujg one bezposrednio na receptory opioidalne w mdzgu powodujac objawy
podobne do symptomdéw po zazyciu narkotykéw takich jak heroina i morfina. Z powodu
braku odpowiednich enzymow peptydy nie sa w sposéb komplety trawione i przedostaja si¢
do mozgu. Wielu rodzicow dzieci z autyzmem zauwaza bardzo duza poprawe w
funkcjonowaniu dzieci po wprowadzeniu diety bezglutenowej i bezmlecznej.



Przyczyny alergii pokarmowych

- genetyczne

- zaburzenia systemu immunologicznego
- drozdzyca jelit

- dziurawe jelita

W niektérych przypadkach alergie mogg ustagpi¢ w przypadku polepszenia funkcjonowania
jelit.

Potencjalne leczenie :

- suplementy: cynk, colostrum, selen, kwasy tluszczcowe—OMEGA 3, Transfactor.

Alergie pokarmowe typu IgG mogq spowodowac :

- zaburzenia snu

- chroniczne infekcje

- opOznienie mowy

- obsesyjne zachowania
- béle gtowy

- Zmiany nastroju

- konwulsje

- drozdzyce jelit

- zte trawienie

- podraznienie jelit

- astme

- nadpobudliwo$¢ i impulsywnos¢

Leczenie :

- eliminacja produktéw wywotujacych alergie
- zastosowanie enzymow trawiennych
- wsparcie systemu immunologicznego

Badanie wlosa

Badanie to jest uznawane za jedno z najbardziej doktadnych badan, ktore pozwala okresli¢
poziom mineratow w organizmie. Wiosy sa rowniez idealnym materialem do zmierzenia
poziomu metali toksycznych. Badanie to okresla poziom 39 pierwiastkOw w tym réwniez
toksycznych i zawiera indywidualna interpretacje wynikow. Metale toksyczne takie jak rtec,
otow, aluminium, kadm i inne sg bardzo niebezpieczne dla naszego zdrowia. Maja szkodliwy
wplyw na funkcjonowanie mozgu. W dzisiejszych czasach, kiedy wzrasta poziom zatrucia
srodowiska naturalnego wiele zaburzen rozwoju i problemoéw zdrowotnych jest
spowodowanych przez zatrucie metalami ciezkimi, ktore wystepuja w produktach
chemicznych, farbach, materiatach budowlanych, w rybach i amalgamatach dentystycznych.
Nasze zdrowie zalezy w duzej mierze od zdrowia komorek naszego ciata. Kazda komdrka
stanowi centrum energetyczne, w ktorym to w kazdej sekundzie zachodzi wiele procesOw



fizjochemicznych. Niedobor lub nadmiar danego pierwiastka moze powodowaé powazne
zaburzenie funkcjonowania naszego cial.

Brak cynku powoduje alergie, impotencje, utrate wtosow, tradzik.

Brak magnezu jest odpowiedzialny za depresje, spazmy i napady lgku.

Brak miedzi to przede wszystkim wzrost cholesterolu, anemia i chroniczne infekcje.
Brak kobaltu powoduje zaburzenia krazenia i migreny.

Metale toksyczne wystepuja w matych ilosciach w naszym organizmie. Ciggly kontakt z
substancjami toksycznymi oraz zaburzenia organizmu w ich wydalaniu powoduje, ze
dochodzi do ich kumulacji i do pojawiania si¢ roznych symptomow chorobowych ;:

- nadmiar otowiu powoduje nudno$ci, zmeczenie, zaburzenia uwagi u dzieci i problemy
rozwojowe.

- wysoki poziom rteci powoduje depresje, bezsenno$¢ i zmeczenie.

- nadmiar aluminium — to wazny czynnik we wzroscie zachorowalnosci na Alzheimera.



